Aanvullende dialoog vragen

1. Wederkerigheid

Balans tussen spreken en luisteren

Vragen
o Wat speelt er bij jou in deze situatie?
e Wat hoor je mij zeggen?
e Watis voor jou hierin belangrijk?

e Wat wil jij toevoegen vanuit jouw perspectief?

=~ Doel: het gesprek over en weer laten ontstaan, geen eenrichtingsverkeer.

2. Gelijkwaardigheid

leders perspectief doet ertoe

Vragen
o Hoe kijk jij hiernaar vanuit jouw rol?
e Wat zie jij dat ik mogelijk mis?
e Watis jouw ervaring hiermee?

e Wat heb jij nodig om dit uit te spreken?

= Doel: ruimte maken voor verschillende perspectieven, los van hiérarchie.

3. Nederigheid

Het eigen gelijk tijdelijk parkeren

Vragen
e Wat begrijp ik mogelijk nog niet?
e Wat zou een andere uitleg kunnen zijn?
o Wat maakt dat jij hier anders naar kijkt?

e Wat vraagt dit van mij in luisteren?

<" Doel: vertragen, nieuwsgierigheid vergroten, oordeel uitstellen.




4. Kwetsbaarheid

Eerlijk zijn over wat raakt

Vragen
e Wat raakt je hierin?
e Wat maakt dit spannend voor je?
e Watvind je lastig om te zeggen?

e Wat speelt hier voor jou onder de oppervlakte?

< Doel: verdieping en vertrouwen mogelijk maken.




